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I weekenden 11. – 13. september blev der afholdt 

Junior weekend i Silkeborg Frømandsklub. 

Det var Ungdomsudvalget i DSF der arrangerede denne weekend, men 

der var kun plads til 55 deltagere, så da vi fik invitationen ved 

sommerlejren på Samsø i sommers, var vi ikke sene til at tilmelde os 

denne weekend. 

Vi var derfor Pia som repræsentant fra Ungdomsudvalget, og mig selv 

Brian som Juniorleder, og tre juniorer:  Lasse, Thomas og Anne som 

var så heldige at kunne deltage i dette arrangement.  

Der var da også fuldt hus til denne vellykkede weekend, så formand 

Bent fra Ungdomsudvalget mente der var basis for at udvide 

arrangementet med flere deltagere til næste år. 

Da vi tog af sted var vi meget spændte på hvordan det ville være at 

dykke i ferskvand. Pia var den eneste af os der havde prøvet det før. 

Vi havde hørt lidt om at vandet kunne være meget koldt, men at der 

skulle være en masse liv, og med 

lidt held ville vi få en gedde af 

se. Så vi glædede os meget, og 

med 7mm. neopren regnede vi 

med at kunne holde kulden ud. 

Da vi var ankommet til Silkeborg 

Frømandsklub, og havde hilst på 

de øvrige ankomne, som for de 

flestes vedkomne var gamle 

bekendte fra diverse sommerlejre, fandt vi et kontor i nabohytten, en 

spejderhytte man havde lånt til denne weekend, der lige kunne 

rumme os fem fra Nikon. Det var nok lidt heldigt, da det vist var 

meningen at dette rum ikke skulle bruges til overnatning, men da vi 

var hurtige til at indrette os, og det lige passede til 5 personer fik vi 

lov til blive der, imod at vi ryddede pænt op efter os, hvilket vi 

heldigvis har ry for. 

Før vi skulle til sengs, nåede vi at gå en tur rundt om Almindsø, hvor 

vi skulle dykke den næste dag. Vejret var dejligt mildt, og skønt det 

var overskyet, kunne vi fornemme den storslåede natur, som omgiver 

denne sø, og i det hele taget denne egn. 

Lørdag morgen var vi nogle, der mente at hvis det var en rigtig 

juniorlejr så skulle der morgenbades. Så skønt Christian ikke sad og 

holdt mandtal var vi en mindre flok, hovedsagelig juniorledere og et 

par juniorer, heriblandt Lasse fra Nikon, som tog sig en dukkert før 

morgenmaden. Vandet var skønt, ikke så koldt som frygtet, skønt vi 

kun havde badetøj på, og det var interessant at smage på søvand, når 

nu kun man er vant til saltvand. 

Efter morgenmaden gjorde vi os klar til dagens oplevelser. Ved 

klubhuset tog vi alt vores udstyr på og gik i samlet flok over til den 



modsatte bred af Almindsø. Her fik vi at vide, hvilken rute i søen vi 

skulle følge.  

Dem der ikke havde en makker blev parret, og efter et check hos 

stand-by-dykkeren, var det bare af sted. 

Der var ikke udstuk-

ket et decideret 

dykkerområde, men 

en rute man skulle 

følge, og da man 

ikke havde en følge-

båd i søen, måtte 

stand-by-dykkerne 

selv i vandet, for at 

holde styr på alle 

juniorerne.  

Det var nu ikke det 

store problem at holde styr på juniorerne, da der var nok at se på 

langs sivkanten af søen. Mange aborrer og braser, og det lykkedes mig 

også at få et glimt af en blå flodkrebs.  

Da vi var nået et stykke hen langs søens 

bred lå Christian, som også var vores 

dykkerleder, og sendte os på tværs af 

søen. Det blev som forventet bare en 

svømmetur. Vi havde fået af vide, at der 

ikke var meget liv når man kom 20-30 m.  

Gedde æder aborre 

ud fra bredden, hvilket vi nu kan bekræfte. Det hjælp heller ikke at 

Pia og jeg lå med en meget kort makkerline, vi havde kun 3-4 m. line 

at dykke ned på.  

Imidlertid kom Anne og Lasse svømmende forbi os, og de lå mest og 

snakkede med hinanden. De var vist bare ude bade, så dem byttede vi 

makkerline med. Men selv om vi fik lidt mere line at dykke på, hjalp 

det ikke på dyrelivet - det var væk. Lige indtil vi kom over til den 

modsatte bred. Her svømmede vi ind i en stime yngel, som bare blev 

ved og ved med at komme imod os. Et meget flot syn af måske op 

imod 1000 små fisk, som bevæger sig samtidig i formation. 

På denne side af søen gik vi i land. Ungdomsudvalget havde forberedt 

en række vandlege som alle juniorerne skulle igennem. Så de blev 

inddelt i hold på 5-6 stykker og fik gennemgået hvad legene gik ud på. 

De skulle blandt andet gå på undersiden af en badebro. Det vil sige at 

hovedet var nede i vandet og fødderne oppe mod undersiden af 

badebroen. Og så skulle man forsøge at gå så langt som muligt på en 

vejrtrækning. 

En anden øvelse blev kaldt powerwalk. Her stod der to betonklodser, 

nede på 3 m. vand, dem 

skulle man så flytte så 

langt man kunne på en 

vejrtrækning. Jeg tror de 

vejede 10-15 kg. hver. 

En tredje øvelse var en 

”kims-leg” (huske-leg). 

På 3 m. vand startede en 

snor som var 25-30 m. 



lang, som så endte ude på 4,5 m. På snoren var der bundet alle 

mulige forskellige ting, som man skulle prøve at huske, efter at man 

havde dykket langs den. Det var ikke muligt at se tingene fra 

overfladen, sigten var ikke så god på det sted hvor snoren lå og tingen 

lå gemt nede mellem tangplanterne. Hver deltager havde kun en 

neddykning.                                                                         

Derudover var der en guldgraver-leg, hvor holdet skulle finde, så 

mange guldmalede sten som muligt.  

En dartkonkurrence, hvor 

man fra bunden skulle skyde 

en korkprop op igennem 

nogle hula-hop-ringe. 

Da der var mange hjælpere, 

spurgte jeg dykkerlederen 

om jeg måtte tage en tur 

langs bredden. Det fik jeg 

lov til. Denne gang tog jeg 

mit dykkerkamera med.  

Jeg var meget heldig, da jeg 

opdagede en stor gedde, som 

stod i sivkanten. Det lykkes mig 

at videofilme den i 1,5 minut, 

før den svømmede fra mig, så 

det var en stor oplevelse, og 

den film blev vist en hel del 

gange om aftenen. 

Den traditionsrige pløkleg 

Da vandlegene var færdige tog de fleste hjem til klubhuset.  

Men Anders og Christian besluttede at arrangere et 10 m. dybt 

snorkeldyk for juniorerne. Der var ikke så mange juniorer der ønskede 

at deltage, men Lasse repræsenterede Nikon på fineste måde. 

Efter aftensmaden og præmieoverrækkelsen - Nikon vandt ikke noget 

- blev der gjort klar til aften og natdyk.  

Pia og jeg havde valgt at tage den første post som stand-by-dykkere, 

og derefter det sene natdyk.  

Desværre betød det at alt liv i det udstukkede dykkerområde, var 

skræmt væk af de foregående dykkere, så der var intet interessant at 

se under vandet. 

Til gengæld var vejret klaret op, og på himlen var der den mest 

fantastiske stjernehimmel, så det var en stor fornøjelse at ligge på 

ryggen i vandoverfladen resten af tiden, og nyde denne naturoplevel-

se fjernt fra byens lys, når der ikke var noget at byde på under 

vandet. 

Om søndagen skulle vi gøre 

klar til hjemrejsen. Så efter 

morgenmaden, fik vi ryddet 

vores kontor pænt op efter 

os, som aftalt, og derefter 

blev der gjort klar til et 

sidste dyk inden hjemrejsen. 



Vi fik pakket bilerne, og tog denne gang ud til Slåen Sø, som skulle 

være en af Danmarks reneste søer. Her så vi igen det overvældende 

dyreliv, som levede i søen. Denne gang var jeg heldig at se to gedder 

som sloges om et jagtterritorium, samt en masse andre fisk, - men 

det kan næsten ikke beskrives, det skal opleves.  

Slåen Sø 

 

 

 

 

 

 

 

 

Så tak til Ungdomsudvalget og 

Silkeborg Frømandsklub for en 

oplevelsesrig weekend. Det er ikke 

sidste gang jeg dykker i ferskvand, 

og jeg håber på et gensyn til næste 

år, samt en opfordring til andre om 

at unde sig selv denne oplevelse.  

 

Anne og Pia efter et skønt dyk i Slåen Sø 

 


